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BRISE GLACE

Levez la main si vous connaissez déja le REGAL Normandie.




BRISE GLACE

Levez la main si vous avez participé (ou organisé) une opération de glanage.




« Le glanage agricole solidaire est basé sur une coutume
historique qui consiste d ramasser des fruits ou des légumes
restés au sol dans un champ aprés la récolte. Les produits
glanés sont distribués aux glaneurs et aux structures solidaires
présentes. )

Collectif glanage solidaire 14 — 7 aolt 2018



DEROULE

Présentation des actions des membres du REGAL Normandie

Atelier participatif sur les freins et leviers & l'organisation de glanage
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ACCOMPAGNER ET FACILITER

RENCONTRES, FORMATIONS, PARTAGES
D’EXPERIENCES, PARTENARIATS, VALORISATION
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IMPORTANCE DES PERTES AGRICOLES

en France

Répartition des pertes et gaspillages en
poids

Consommation Production
33% 32%
Distribution Transformation
14% 21%

Source : ADEME - 2016



TERRITOIRE NORMAND

Secteur de la production agricole

> 66 % du territoire normand contre 49 % en France métropolitaine (AGresTE - 2010)

Pertes agricoles annuelles en Normandie

» 122 000 T de pertes agricoles (régal - 2017)

Secteur du don alimentaire

-» Plus d’1 normand sur 10 en situation de précarité

(Banque Alimentaire du Calvados — 2019)
Denrées distribuées

> 18% des denrées distribuées sont des fruits et Iégumes

contre dans l'idéal : 33% (Source : Banque alimentaire — 2016)




Faire un geste solidaire
Retrouver du lien avec le consommateur

Valoriser les pertes alimentaires

Distribuer des produits frais, locaux, de saison
Mobiliser sur la question du gaspillage alimentaire

Permettre aux bénéficiaires de découvrir la production



OBJECTIFS

Réduire les pertes agricoles

Créer du lien entre 'aide alimentaire et les producteurs agricoles

Rendre accessible les produits frais, locaux et de saison




HISTORIQUE ET GRANDS CHIFFRES

Entre 2015 et 2021 :

37 opérations de
glanages solidaires

recensées en
Normandie

Plus de 23 tonnes de
gaspillage de fruits et
légumes évites

15 producteurs

et 19 associations
mises en lien




ACTIONS DES MEMBRES DU REGAL NORMANDIE

ICl,
ON AGIT CONTRE

LE GASPI!




PRESENTATION DE ...




PRESENTATION DE ...
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MENU DE LA SEMAINE

4 prix choisi entre et 12 €

MARDI 27 OCTOBRE // Automn Island
Entrée [ Crumble aux légumes d'automne
Plat / Loubia

Dessert / Crépes a la compote de pomme

MERCREDI 28 // Madagascar

Entrée [ Fanokafam-baveny - “ouvre estomac”
Plat [ Riz en sauce - "Vary sy laoka”

Dessert [ Salade de fruit

JEUDI 29 OCTOBRE // lle de Skye, Ecosse

Entrée [ Scotch broth vegge - " Soupe écossaise a I'orge”
Plat  Clapshot and Skirlie - "purée de pomme de terre et
navets avec son croustillant d’oignons et d'avoine”
Dessert [ Scones aux raisins secs

VENDREDI 23 OCTOBRE // Sea Islands, Etats-Unis
Entrée [ Soupe de citrouille

Plat [ Mac’n cheese aux champignons

Dessert / Pumpkin pie - “tarte a la citrouille”

Tous les jours, en plus, un “plat de récup”
le plat de la veille ou confectionné avec des produits de récup’ 3 prix libre

4 Place du Commerce,

14000 Caen




You([T)
GLANAGE AGRICOLE SOLIDAIRE EN NORMANDIE

> https://www.youtube.com/watch?v=YkbDtv8nhQs



EXEMPLES D'OPERATIONS PASSEES

" Ennovembre 2019 :
= Cidriculteur « la Ferme du Lavoir »
= Structures glaneuses : Sauvages sur un plateau, ITEP (Institut thérapeutique,
éducatif et pédagogique) Bayeux, CROP (Centre Ressource de |'Ouie et de la

Parole), Centre d’animation Folie Couvre-chef

= Nombre de glaneurs : 50

= 6 tonnes de pommes a jus (soit plus de 4000 litres de jus de pommes)



EXEMPLES D'OPERATIONS PASSEES

" Le 13/08/18 :

= Maraicher « Gardin Partageo »

= Glaneurs : Sauvages sur un plateau et 2 chose lune (association pour
I’"hébergement d’urgence)

= 7 glaneurs

= 500 kg de courgettes



EXEMPLES D'OPERATIONS PASSEES

= Le 19/04/18:
= Maraicher « Les Hauts Prés »
= Glaneurs : Epireuil (épicerie solidaire)

= 7 glaneurs

= 100 kg de poireaux



Le REGAL Normandie

= Faciliter l'identification et la mobilisations des agriculteurs
= Mettre en lien les agriculteurs volontaires et les glaneurs

= Conseiller, partager notre expériences, nos outils, essaimer, créer des synergies

Associations d'aide alimentaire

= Mobiliser leurs bénévoles et bénéficiaires

= Prévoir le transport et le débouché des produits glanés

= Producteurs agricoles

» Informer des quantités et périodes approximatives de récolte







Ateliers

Quels sont d’aprés vous les freins au développement
du glanage agricole solidaire en Normandie ?



LES

au développement du glanage agricole solidaire en Normandie

= Craintes des agriculteurs (vols, detériorations, accidents...)

= Manque de mobilité des béneficiaires de l'aide alimentaire

» Forte reactivité demandée aux associations

» Problématique de transports et stockage des produits glanes

= Difficulté a cuisiner des produits bruts (habitudes culinaires, culture)



Ateliers

Quels sont d'apreés vous les leviers au développement
du glanage agricole solidaire en Normandie ?



LES

au développement du glanage agricole solidaire en Normandie

= Communiquer de maniere sécurisante avec les agriculteurs

= Cibler un encadrant/référent du glanage

= Ne pas communiquer largement sur le lieu du glanage

= Proposer la charte de glanage responsable

= Prévoir en amont les besoins logistiques

= Préparer un calendrier de saisonnalité des produits a glaner

= Etudier les débouchés avant glanage

= Sensibiliser les bénéficiaires a la réduction du gaspillage alimentaire

= S'appuyer sur les politiques territoriales d'alimentation de qualité pour tous
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POUR NOUS

NATH’ALIE ANIMATRICES
& EMILIE DU REGAL NORMANDIE

Q

% CREPAN
8, rue Germaine Tillion = 14000 CAEN

% contact@regal-normandie.fr

e 0231382560

@ www.regal-normandie.fr
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