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NOTE DE SYNTHÈSE : RÉSILIENCE ET AUTONOMIE
TERRITORIALE

À l'attention des élus de Normandie (Région, Départements, EPCI et Communes)

1. Contexte & Enjeux pour les Territoires Normands

Face aux dérèglements climatiques majeurs et aux fragilités logistiques d'approvisionnement révélées par les crises récents, l'association
Terra la Sienne (en partenariat avec l'association du Bocage Perché) organise du 2 au 4 novembre 2026 à Noues de Sienne le festival « De
l’assiette à la source : cultivons notre autonomie ». L'objectif est d'offrir des solutions concrètes pour faire de la Normandie un territoire
pionnier de la résilience globale. Considérant l'alimentation comme le « pilier de la stabilité sociale » et un bouclier de protection
citoyenne, cet événement propose un itinéraire stratégique allant de la démocratie alimentaire à l'hydrologie régénérative.

2. Temps Forts du Programme Dédiés aux Élus et Décideurs Régionaux

Date & Horaire Thématique & Intervenants Format & Objectifs pour la Normandie

Mardi 3 nov.
9h00 – 17h00

Formation Élus : Résilience Stratégique
Intervenant : Stéphane Linou
(Expert en sécurité nationale et alimentation)

Journée complète de formation dédiée aux élus régionaux,
départementaux et locaux à la Salle des fêtes de Noues de Sienne.
Analyse des vulnérabilités des circuits d'approvisionnement face aux
crises et promotion de la relocalisation. Déjeuner « défis bas carbone
» inclus.

Lundi 2 nov.
20h00

Démocratie & Sécurité Sociale Alimentaire
Intervenant : Mathieu Dalmais

Conférence gesticulée « De la fourche à la fourchette… Non ! L’inverse !
». Présentation du concept de Sécurité sociale de l’alimentation (SSA)
pour dépasser l'aide alimentaire et garantir un droit universel à une
alimentation durable.

Mardi 3 nov.
Atelier pratique

Valorisation du Terroir Normand
En partenariat avec la Région Normandie

Atelier culinaire « Cuisinez la Normandie » valorisant les circuits courts
et les produits d'excellence issus des réseaux Bio en Normandie et
Saveurs de Normandie.

Mercredi 4 nov.
20h00

Hydrologie Régénérative & Climat
Intervenants : F. Rouillay, S. Becker, M.
Khanne

Ciné-débat autour du documentaire « Cultiver la pluie ». Méthodes
pour recharger les nappes phréatiques, aménager des «
villes-éponges » et restaurer le cycle de l'eau (avec les acteurs du
bassin de la Vire au Noireau et le GIEC Normandie).

3. Pourquoi Participer ? Opportunités pour les Collectivités Normandes

• Anticiper les risques systémiques : Intégrer la sécurité alimentaire et hydrique dans vos Plans Communaux de Sauvegarde (PCS) et
Projets Alimentaires Territoriaux (PAT).
• Soutenir l'économie locale : Structurer et renforcer le lien direct entre collectivités, acheteurs publics et producteurs des réseaux
normands.
• Adopter des solutions d'aménagement durables : Découvrir les techniques d'hydrologie régénérative adaptées au bocage et aux
communes de Normandie.

INFORMATIONS PRATIQUES & DISPOSITIF SUR MESURE POUR LES ÉLUS
• Accès & Lieux : Entrée gratuite sur l'ensemble du festival. Rendez-vous à la Salle des fêtes de Noues de Sienne et à la Salle Le Lavoir.
• Inscriptions : Obligatoires pour la formation des élus du 3 nov. et les ateliers culinaires (places limitées).
• Services Élus : L'équipe de Terra la Sienne propose des entretiens privés avec les conférenciers et la mise à disposition de dossiers
thématiques régionales.
• Contact Organisation : terralasienne@zaclys.net | 06 50 70 82 57


